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El valor del

Laboratorio Clinico

La Medicina de Laboratorio forma parte
esencial de las Ciencias de la Salud y de
la actividad de los centros sanitarios. Se
sitla en el centro del sistema de salud
por su caracter transversal y su
contribucion al proceso asistencial.

La informacién generada por los
Laboratorios Clinicos influye en un
elevado porcentaje, las decisiones
meédicas. Pese a la relevancia de la
informacién que proporciona, se estima
que las pruebas y test de Laboratorio in
vitro suponen menos del 3% del gasto
total en salud.

Los especialistas solicitan pruebas para el
diagnostico, seguimiento, cribado vy
también para investigacion. El valor de la
informaciéon que ofrece el Laboratorio
permite establecer un diagnostico o
tratamiento que cambiara el curso de la
enfermedad lo que, en definitiva,
mejorara la salud y el bienestar del
paciente.

Desde la SEQCML creemos que los
profesionales del Laboratorio Clinico
debemos orientarnos no solo a la gestion
del dato analitico en si, sino a la
informacion que generamos y al valor
gue esta tiene para el paciente; todo ello
en un marco en el que el paciente
participa cada vez mas del proceso
asistencial.

La tendencia en los sistemas de salud se
dirige hacia lo que se ha dado en definir
como medicina personalizada o)
“medicina de las 5P", y desde el
Laboratorio  debemos  asumir los
principios que la definen: Personalizada,
Predictiva, Preventiva, Participativa y
Poblacional.
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Sobre la Sociedad Espanola
de Medicina de Laboratorio

(SEQC™)

La Sociedad Espanola de Medicina de
Laboratorio (SEQC™ ) se fundo en el afio
1976 para agrupar a los profesionales del
Laboratorio Clinico y desarrollar una serie
de actividades que facilitaran el
intercambio cientifico en este ambito.

Ser miembro de la SEQC™ permite
formar parte de una red de contactos y
crear relaciones con otros expertos del
Laboratorio Clinico y lideres de opinidn
nacionales e internacionales, facilitando
la reunién con los demas miembros y la
exposicion de trabajos e investigaciones
realizadas.

La SEQC™ es miembro activo de la
International Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine
(IFCC) y de la European Federation of
Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine (EFLM) con cerca de 30
miembros como representantes en
ambas instituciones y con algun
representante en otras organizaciones
como la Federation of European
Societies on Trace Elements and
Minerals (FESTEM), el Clinical Laboratory
Standards Institute (CLSI), The
International Council for Standardization
in Haematology (ICSH) y la European
Organisation  for  External  Quality
Assurance Providers in  Laboratory
Medicine (EQALM).

Como Sociedad Profesional desarrolla las
actividades relacionadas con la garantia
de la calidad de los Laboratorios Clinicos,
disponiendo para ello de un equipo de
profesionales y especialistas con una
dilatada experiencia y dedicacién de mas
de 40 afos.

% SEQ ML

Como Sociedad Cientifica, la SEQC™
organiza cursos, conferencias, simposios,
seminarios web, programas de formacion
continuada, congresos, etc.

Con el deseo se servir mas y mejor a sus
socios, la SEQC"™ ha elaborado un Plan
Estratégico que recoge las lineas de
actuaciéon mas relevantes, con el objetivo de
poder liderar el campo del Laboratorio
Clinico a medio y largo plazo.

Dr. Antonio Buio, Presidente de la SEQCML
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https://www.seqc.es/docs/Sociedad/Plan_estrategico/planestrategicseqcml.pdf
https://www.seqc.es/docs/Sociedad/Plan_estrategico/planestrategicseqcml.pdf

SEQC “casi 50 afios de trayectoria...

>
La SEQCM! fue fundada en 1976 por el Dr. Enric 19 94

Concustell Bas, quien en ese momento era el
Director del Servicio de Bioquimica Clinica del La Sociedad experimenté un cambio en su
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. En su inicio, denominacién y pasé a llamarse Sociedad

la Sociedad llevaba el nombre de Sociedad Espafiola de Bioquimica Clinica y Patologia
Espafiola de Quimica Clinica. Molecular, reflejando asi la evolucién y
ampliacién de sus areas de interés. Octubre de
* 2016: Adopta la denominacién actual, SEQCML.

-

1997

p
La sede social de la SEQC™'se trasladé a la calle 2 1
Padilla, nGmero 323, despacho 68 en Barcelona,

en 1997. Antes de este traslado, la sede se Se adopta su denominacién actual como
encontraba en la calle Llansa. Sociedad Espafiola de Medicina de Laboratorio
(SEQCM"). Es importante destacar que, aunque

v se produjo este cambio en la denominacioén, los
estatutos de la Sociedad fueron modificados por

2 017 L ultima vez en noviembre de 2017.

La SEQCM-puso en marcha una delegacién en

Madrid, ubicada en la calle Castellé, nimero 128,
En la actualidad, la SEQCML cuenta con mas

7° planta.

de 3000 socios y se destaca como la
Sociedad que agrupa al mayor niumero de
profesionales de la Medicina de Laboratorio
en Espaina. Desde sus inicios, la Sociedad ha
aceptado a profesionales de los Andlisis
Clinicos provenientes de todas las

Que la Sociedad Espanola de
4+ o Medicina de Laboratorio sea

la Sociedad Cientifica de licenciaturas reconocidas para este ejercicio,
@ o referencia en el ambito de Ia demostrando asi su apertura y diversidad de
+ ©  Medicina de Laboratorio para miembros.
todos sus socios y
+ 4 profesionales de esta
L especialidad, asi como para .

e
el resto de agentes publicos VI S I O n

Yy privados que contribuyan a la generacion y
difusién de conocimiento, tanto a nivel nacional
como internacional.

Mision
t .) Agrupar en Espafa a
6 — los profesionales sin Establecer guias y
‘a@+@~_ distincién, interesados recomendaciones para la
formacion

en la Medicina de
Laboratorio
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Organizacién

La SEQC"estd dirigida por una Junta
Directiva, apoyada por un Consejo de
Direccion (con estructura similar a la de la
IFCC). Este Consejo esta formado por los
presidentes de 6 Comités, los
representantes de otras areas de su
actividad y dos responsables de su

gestion. P =t
Fundacién JL Castano

Ademas de los miembros de la Junta SEQC

Directiva, del Consejo de Direcciony de

los 6 comités, mas de 3000 socios de la

SEQC" participan activamente en los 29

grupos organizados (comisiones y grupos La SEQCML tiene asimismo una Fundacién

de trabajo) y un miembro actian como gue se denomina Fundacién JOSE LUIS

representantes de la SEQC" en diferentes CASTANO - SEQC para el desarrollo de Ia

organizaciones internacionales: IFCC, Medicina de Laboratorio

EFLM, FESTEM, CLSI, ICSH y EQALM. El (www.fundacionjlc.es) que tiene como fines

Comité fundacionales desarrollar, promover,

Cientifico aglutina la mayor parte de la subvencionary divulgar actividades

actividad de la SEQC™. relacionadas con la formacion, la
investigacion y el desarrollo tecnolégico

La SEQC" dispone de una web relacionados con la Medicina de

actualizada (WWW.SGQ@), en la que se Laboratorio, asi como actividades

puede obtener la informacién detallada relacionadas con la docencia.

del gran numero de actividades que

organiza (jornadas del Comité Cientifico, Estos amplios objetivos se concretan en la

simposios internacionales de calidad, convocatoria de premios, becas y ayudas

programa de formacién continuada, para la formacién de los profesionales, la

cursos online, conferencias y simposios cooperaciéon con Universidades y hospitales

via web, cursos ,academia SEQC™, etc.), a través de proyectos conjuntos, la

asi como de los documentos publicados. organizacion y participacion en seminarios,
conferencias, congresos y exposiciones, la

También dispone de una version en financiacién de proyectos cientificos, etc.

inglés (www.seqgcinternational.com).

COMITE ASESOR
CIENTIFICO FJLC-
SEQC

| | | | | | | | | A
. . , COMITE DE
COMITE DE COMITE DE COMITE DE COMITE CIENTIFICO COMITE DE PROGRAMAS EXTERNOS
LABTESTSONLINE CONGRESOS FORMACION COMUNICACION 5 A @D
|
COMISION EJECUTIVA
COMISIONES | DEL COMITE — GRUPOS DE TRABAJO
CIENTIFICAS SR
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http://www.seqc.es/
http://www.seqcinternational.com/
http://www.fundacionjlc.es/

Beneficios de ser Socio de la SEQC:

12 razones para formar parte de Nuestra
Comunidad

1.Establecer conexiones y construir relaciones con profesionales destacados en el ambito
del Laboratorio Clinico, a nivel nacional e internacional.
2.Compartir y difundir informacion cientifica y técnica, facilitando el intercambio de
conocimientos.
3.Participar en Comités y Comisiones de la SEQC" o de organizaciones internacionales,
contribuyendo a la formulacién de directrices y recomendaciones.
4.Mejorar conocimientos y habilidades a través de sesiones cientificas, cursos, reuniones,
congresos y eventos organizados por la Sociedad.
5.Acceder a la ACADEMIA SEQC™, una plataforma de formacién virtual continua que
ofrece contenidos de alto nivel cientifico.
6.0btener descuentos en la inscripcion a los Programas de Garantia Externa de la Calidad
de la SEQC™.
7.Acceder de forma gratuita a documentos, monografias, trabajos y revistas cientificas.
8.Disfrutar de acceso completo a la pagina web de la SEQC" con funcionalidades
exclusivas.
9.0ptar a becas ofrecidas por la SEQC y/o la Fundacion José Luis Castafio - SEQC para
participar en cursos, estudios 0 proyectos especificos.
10.Participar en el Programa de Intercambio Cientifico Profesional de la IFCC (IFCC
Professional Exchange Programme PSEP).
11.Inscribirse en la Academy de la EFLM y, si se cumplen los requisitos, solicitar la
inscripcion en el Registro EuSpLM de la EFLM.
12.Para residentes, desempleados y jubilados, la cuota de socio es gratuita.

Pagina Web

La pagina web de la Sociedad - Monografias con precio reducido para
http//www.seqc.es/ es de acceso libre. Sin los socios. Los socios pueden adquirir las
embargo, hay contenidos a los que solo monografias publicadas por la SEQC™a
tienen acceso los socios, entre los que precio reducido de 6 €.

podemos citar:
« Monografias gratuitas. Las monografias

2 NEEED G tos:los Ios.doc’u'mentos y con mas de un afno de antigUedad son
recomendaciones cientificas publicadas

por la SEQC ™,

gratuitas para los socios.

- Acceso a la Revista Avances en Medicina
A ADVANCES IN
de Laboratorio LABORATORY

https://www.degruyter.com/journal/key/alme MEDICINE L
AVANCES EN ot hatRaToRIe ]

d/html N\ MEDBICINA DE

SEQCM:



http://www.seqc.es/
https://www.degruyter.com/journal/key/almed/html
https://www.degruyter.com/journal/key/almed/html

Actividades formativas

La SEQC" mantiene distintas actividades formativas, entre las que figuran el programa de
formacién continuada online, cursos, seminarios, etc.

% SEQCML—J6


http://seqc.es/es/cursos

Actividades formativas (Créditos)

satisfacer las necesidades de los
profesionales en diferentes etapas de sus
carreras, desde residentes hasta expertos
en la materia.

Cursos Créditos Incritos

EDoOO
Presencial aaa
EDOo0O
Jornada Comité Cientifico cea
OO

Y

La Sociedad Espafiola de Medicina de Uno de los beneficios de participar en las
Laboratorio es una institucion reconocida actividades de formaciéon de la SEQC" es la
por su dedicacién a la promocién de la posibilidad de obtener créditos que pueden
calidad y excelencia en el campo de la ser reconocidos en programas académicos y
Medicina de Laboratorio en Espanha. de desarrollo profesional. En el ano 2023, la
Proporciona una amplia gama de suma total de créditos obtenidos por los
actividades educativas y formativas participantes en las actividades de la SEQC™
destinadas a profesionales de la salud fue de 59,3, lo que destaca el compromiso de
interesados en mejorar sus la sociedad con la educacién continua y la
conocimientos y habilidades en este calidad en la medicina de laboratorio.
campo.

Al elegir la formacién ofrecida por la SEQC"
La SEQC" ofrece una formacion completa los profesionales de la salud pueden estar
y actualizada en diversas areas de la seguros de estar invirtiendo en su
Medicina de Laboratorio. Sus programas crecimiento profesional y en la mejora de la
educativos  estan diseflados para calidad de la atencién médica que brindan.

% SEQ ML
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rogramas de Garantia Externa de la Calidad

La SEQC™ ofrece un amplio catalogo de Programas de Garantia Externa de la Calidad para
Laboratorios Clinicos, que constituyen una herramienta imprescindible para conocer y mejorar
la fiabilidad analitica del Laboratorio.

OBJETIVOS

il e deriy . il
Mediante la intercomparacién entre !

Laboratorios, los Programas tienen como !

finalidad: ] ‘ ‘ ‘ ‘ i i i
L * By
e Ofrecer a los Laboratorios la 4 & . . * = ! ! |
posibilidad de controlar el mayor " * |
numero de magnitudes en las a |
disciplinas de bioquimica, serologia, Feb e b ey Jun Jul Ago Sap Oct Mov Dk Ene

microbiologia, elementos traza e
inmunologia, inmunoquimica y alergia
e Suministrar evidencias objetivas para
gue cada Laboratorio pueda conocer
la fiabilidad analitica de sus resultados
e Facilitar la intercomparabilidad de los
resultados analiticos, métodos

CATALOGO DE PROGRAMAS

La SEQCML inicio el primer programa
hace mas de 40 afos y actualmente
dispone de mas de 60 Programas de

diagnosticos e indicadores Bioguimica, Extraanalitica,
extraanaliticos de los Laboratorios Microbiologia, Serologia, Elementos
participantes Traza (OELM) y Inmunologia,

e Cumplir con las exigencias de las Inmunoquimicay Alergia (UK NEQAS),
normas internacionales en relacién que incluyen mas de 400 magnitudes.
con la participacion en programas de
intercomparacion, para Laboratorios

gue deseen obtener su acreditacién o
certificaciéon
e Complementar los sistemas de control

interno de la calidad implantados en LBl

todas las areas del Laboratorio e La SEQC™ es Proveedor de Programas
de Intercomparacion acreditado por
En definitiva, ayudar al Laboratorio Clinico ENAC segun la norma UNE-EN ISO/IEC
a mejorar su rendimiento y eficacia, a 17043 para los Programas de Suero,
mantener o elevar su credibilidad y Proteinas, Hemoglobina Alc, Gases en
reputacion, y a implantar modelos de Sangre — POCT, Hormonas |, Farmacos,
calidad y planes de mejora continua. M. Tumorales, Sedimento urinario, M.

Cardiacos e Indices séricos.
e Certificados segun la norma ISO 9001
e Duraciéon anual
e Periodicidad mensual, bimestral o

. ! trimestral
e Atencion de consultas personalizadas
- i e Informes claros y de facil
o i ll interpretacion
| , - e Certificado de inscripcion y
[t P& 5] F 2P (5] | (e ] |

i T o @ oz
j 30 ] s [ 1] 55 hAil STt ¥ i pa rt|C|paC|On

] L

H= Laboraioncs B[ T2 |

Fill
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https://www.contcal.org/qcweb/

enlace con los medios de comunicacion.

REDES SOCIALES

La Sociedad mantiene perfiles en Twitter,
Facebook, LinkedIn e Instagram con
actualizaciones periédicas e informacién
de interés para los propios socios y para el
publico en general, relativa al Laboratorio
Clinico.

/ Laboratorio SEQC - ML
2525 seguidores
@SEQC_ML
2557 seguidores

SEQC-ML

2905 seguidores

@seqcResidentes
2068 seguidores

o)
SITIOS EN INTERNET

La pagina web de la Sociedad ofrece
servicios para los socios e informacion
para el publico. La web cuenta con un
apartado de actualidad y con acceso a
todas las actividades que realiza la SEQC
Entre los servicios de la web destaca la
primera base de datos de Pruebas de
Laboratorio en el Lugar de Asistencia (en
la cabecera del paciente), la de variacion
bioldgica.

ML

seqc.es/es/poctonline

seqc.es/es/comisiones
/comision-de-calidad-
analitica/

—.. . . SEQ.CML—J

Sociedad Espafiola de Medicina dﬁ
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A

ctividades de comunicacion

0 0 ML 5 3 0 0
Uno de los objetivos de la SEQC  es difundir el valor del Laboratorio Clinico entre los
profesionales sanitarios y el publico en general. Para ello, cuenta con un Comité de
Comunicacion que gestiona los mensajes que se transmiten desde |la Sociedad y actla como

MEDIOS DE COMUNICACION

Dentro de la labor que se realiza desde la
SEQCML para difundir las actividades de la
Sociedad y aspectos esenciales sobre la
Medicina de Laboratorio y su funciéon
dentro del cuidado de la salud publica, la
SEQC" realiza periédicamente envios de
notas y comunicados de prensa, mediante
el boletin mensual de Berbés. La
redaccion y difusion de estos contenidos,
gue han venido siendo recogidos con
gran interés en los medios de
comunicacién, esta complementada con
la designacion de diferentes portavoces
dentro de la Sociedad Cientifica para
atender a los medios en aspectos
concretos relacionados con sus areas de
especializacion.

[0 SOCIDAD / ISTRUCTUSA -  CONTIMIDO CHMTINGD -  ACTLUMSOAD - DECAS/PRIMICS - FORMACSN - PUBLICACIONES

A FVEETA AHARES D NIHORA DE FROAICIO D UROA DE LAS TRES

Vi THRHATIONAL PrIFCrai
LABORATORO BAITAACONTRBUSEASY  SOCHOADES CENTHICASMACKOMALELDE  LABORATORY MEDWINE AND UALITY
WAEHCIA DO LABDRATORS:

LU, LABCHRATEND CLINID

PAUIARC ESPICIAL SOBAT ORI

PROGRAMAS D GARANTEA DETERA Y
LA CALBDAL (GPUE 500 Y £ORRD
FLRCIOMANT

CONGOE KUESTRIS CONGRISOS

MRS FOMCIE Y G HACTACT FERALACIOM COMTRLADA DY LA SI0C™
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https://www.seqc.es/es/poctonline/
https://twitter.com/seqc_ml?lang=es
https://www.facebook.com/LaboratorioClinicoSEQC/
https://www.linkedin.com/company/seqc-ml/?originalSubdomain=es
https://www.instagram.com/seqcresidentes/
https://www.seqc.es/
https://www.seqc.es/es/comisiones/comision-de-calidad-analitica/_id:4/
https://www.seqc.es/es/comisiones/comision-de-calidad-analitica/_id:4/
https://www.seqc.es/es/comisiones/comision-de-calidad-analitica/_id:4/

Y

. . P La SEQCMLpuinca monografias,
conten |dos C|ent|flcos documentos de la Sociedad y
documentos de consenso con otras
Sociedades Cientificas, tanto en formato
papel como en digital.

ADVANCES IN LABORATORY
MEDICINE / AVANCES EN MEDICINA
DE LABORATORIO

testsonline

INTERPRETA TU AMALISIS * TU SALUD IMPORTA

Edita la revista cientifica Avances en La pagina web www.labtestsonline.es,
Medicina de Laboratorio, publicada en desarrollada por la SEQC™, con la
formato electrénico, open access y colaboracion de FENIN, ofrece

bilingUe inglés y espanol. Es accesible a informacién sobre pruebas de

través de la web, al igual que lo son los Laboratorio, estados fisioldgicos y
numeros de la Revista del Laboratorio enfermedades.

Clinico (para socios), que se editd hasta

2019 y de Quimica Clinica, hasta 2008, y Se ha disefiado para ayudar, tanto a los
también se indican las guias de practica pacientes como a los profesionales de la
clinica de interés. La SEQC" participa sanidad, a entender mejor los analisis que
ademas de manera activa en iniciativas hoy en dia forman parte de la atencién
como el podcast de Radio El Microscopio. rutinaria de los pacientes, asi como del

diagnostico y tratamiento de un amplio
rango de situaciones y enfermedades.

BECAS Y PREMIOS

La SEQC" otorga anualmente becas post-

residencia. Ademas, a través de la

Fundacion José Luis Castano - SEQC, se
radio.infobioquimica.org otorga otra serie de becas para que los
especialistas del Laboratorio Clinico
puedan complementar su formacion.
Finalmente, la Sociedad Cientifica

ADVANCES IN también otorga anualmente el premio del
LABO RATORY Comité Cientifico, que reconoce la

actividad cientifica desarrollada por uno

MEDICINE de sus socios.
AVANCES EN
MEDICINA DE
LABORATORIO

OFFICIAL JOURNAL OF THE SPANISH SOCIETY. OF
LABORATO R‘r‘"MEDIC‘I‘NE

seqc.es/es/seqc/

.

fundacionjlc.es/es/
becas convocadas

% SEQ ML_J
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https://www.degruyter.com/journal/key/almed/html
https://www.degruyter.com/journal/key/almed/html
https://www.seqc.es/es/microscopio/
https://www.seqc.es/es/seqc/
https://www.fundacionjlc.es/es/becas_convocadas/informacion-general/_categoria:15/
https://www.fundacionjlc.es/es/becas_convocadas/informacion-general/_categoria:15/
https://tienda.seqc.es/
https://www.seqc.es/es/documentos-de-consenso/

SEQCM:
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