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Programa

09:00

09:15

09:30

10:00

10:30

11:15

11:45

12:30

13:15

13:45

Entrega documentacion.

Presentacion del curso.
Concepcidn Garcia Lacalle y Raul Rigo Bonnin.

Fisiopatologia del metabolismo fosfocalcico.
Eugenio Berlanga Escalera.

Servei d’Analisis Cliniques. UDIAT-CD. Corporacio
Sanitaria Universitaria Parc Tauli. Sabadell.

Diagnéstico diferencial de la hipocalcemia y la
hipercalcemia.

Roser Ferrer Costa.

Laboratorio de Hormonas. Laboratoris Clinics. Hospital
Vall d’Hebron. Barcelona.

Anadlisis de los metabolitos de la vitamina D: porqué,

cuando y cdmo medirlos.

Concepcion Garcia Lacalle.

Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital Universitario
Severo Ochoa. Leganés.

Descanso / Café.

Paratirina. Accion bioldgica y alteraciones de su
secreccion.

Radl Rigo Bonnin.

Laboratori clinic. Area de Bioquimica Especial. Hospital
Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat.

Utilidad diagnéstica de la paratirina y monitorizacion
intraoperatoria.

Elias Alvarez Garcia.

Laboratorio de Hormonas. Servicio de Andlisis Clinicos.
Hospital Xeral. Complexo Hospitalario Universitario
Vigo. Vigo.

Discusion.

Comida de trabajo.

15:00 Osteoporosis y magnitudes relacionadas con el
remodelado dseo.
Nieves Lopez Lazareno.
Servicio de Bioquimica. Hospital General Universitario
Gregorio Marafion. Madrid.

15:50 Genética de la regulacion de la masa dsea.
Laura Audi Parera.
Unidad de Investigacion Endocrinologia Pedidtrica. Vall
d’Hebron Institut de Recerca (VHIR). CIBERER. Barcelona.

16:40 Discusion.

17:10 Casos clinicos.
Moderador: Raul Rigo Bonnin.

18:00 Finalizacion del curso.

Objetivos

Es ampliamente conocido que el fosfato y, principalmente, el calcio son iones
esenciales para la fisiologia del organismo, debido a que participan en la
regulacion de numerosos procesos bioldgicos y enzimaticos que son vitales para
mantener la integridad del mismo. Aunque la mayor parte de estos iones se
encuentran depositados en el tejido éseo, su minima fraccién presente en los
liquidos extracelulares desempefia un papel fundamental en el control
homeostatico del organismo. Esta homeostasis se efecta a través de un
reducido y complejo control hormonal en el que participan basicamente las
hormonas calciotropas (paratirina, calcitriol y calcitonina) y otras hormonas
sistémicas y factores de regulacion locales, que actuan a nivel intestinal, renal y
4seo.

A dia de hoy, dado el elevado nimero de personas que presentan trastornos
relacionados con el metabolismo fosfocalcico (osteopenia, osteoporosis,
hiperparatiroidismo primario, hiperparatiroidismo secundario, entre otros) y la
elevada repercusién y preocupacion que suscita el buen control del estado 6seo
en la poblacidn, son varias las sociedades cientificas que recomiendan utilizar
diferentes magnitudes hormonales y bioquimicas que permitan llevar a cabo un
correcto diagndstico, prondstico o seguimiento de diversas enfermedades
relacionadas con el metabolismo fosfocalcico. Por estos motivos, la Comisién de
Hormonas ha establecido una serie de objetivos a desarrollar, a lo largo del
presente curso, con la finalidad de ofrecer una formacién especifica sobre el
estado actual del valor semiolégico de las distintas magnitudes existentes en la
actualidad.

Entre los objetivos del curso destacan:

> Poner al dia la exploracién bioquimica del metabolismo fosfocalcico y
las alteraciones fisiologicas que del mismo se derivan.

> Revisar y actualizar las diferentes magnitudes hormonales y bioquimicas
que permiten llevar a cabo el diagndstico, prondstico y seguimiento de
las enfermedades relacionadas con el metabolismo fosfocalcico.



